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Pro gradu -tutkielma

Tutkimuskohde

* Psykedeelien kayttokokemuksiin liitetyt erilaiset
merkitykset ja tulkinnat.

* Vihjeena 1lmion aarelle toimi1 internetissa likkuva
sanonta "there's no such thing as a bad trip": ns.
huononkin tripin vo1 tulkita elamanlaadun

* Narratiivi = kertomus tapahtumasarjasta joka on
kertojalle ja yleisolle merkityksellinen (Denzel 1989).

Haastavan/vaikean kokemuksen maarittely:

* Emic = miten tutkittava jasentda maailmaa

parantamisen kannalta hyodylliseksi. * Etic = miten tutkija jasentaa tutkimaansa 1lmiota
* Kokemuksista kertomisen tavat ja erilaisten Emic-lahtoinen: valaisee sita, millaiset kayttokokemukset
tulkintojen kartoittaminen, eli_erittelen koetaan vaikeina ja mikd ndhdddn kertomisen arvoisena.

teksteistd nousevia narrativeja.

Tutkimuskysymys: Miten psykedeelien kayttajat Metodologia
kertovat haastavista kokemuksista ja miten he

tulkitsevat kokemuksia?

Kvalitatiivinen, aineistolahtoinen tutkimus
- * Teoreettinen viitekehys rakentuu aineiston pohjalta.

* Tutkimusprosessi seuraa hermeneuttista kehaa,
eli metodologia ja tutkimusongelma ovat alttiita
muutoksille.

Narratiivinen lahestymistapa: valja tutkimuskehys

* Narratuvinen kaanne 90-luvulla: tietamisen prosessi
perustuu kertomusten kuulemiseen ja tuottamiseen
(Heikkinen 2001).

* Narratirvien avulla muodostetaan merkityksia
elamantapahtumista ja se on tapa representoida
kokemuksia (Bruner 1986).

* Kertomusten kautta rakennetaan kasitysta omasta
1dentiteetista ja ymparoivasta maailmasta (Heikkinen
2010).

Narratiivien analyysi:
* Narratirvien tematisointi ja luokittelu (Polkinghorne

1995).

: _ » Kategorinen lahestymistapa (Lieblich ym. 1998).
Tutkielman merkitys

* Tuottaa tictoa psykedeelien kaytosta, sithen littyvista
kasityksista ja folkloristiikassa vahan tutkitusta
alakulttuurista.

* Avaa psykedeelien kayttajien kokemuksiinsa luttamia
merkityksia, nithin suhtautumista, seka sita, miten,
miksi1 ja mitd 1tse kokemuksista halutaan kertoa.

* Taydentaa huumetutkimuksen kenttaa kulttuurien tut
kimuksessa, tuo ajankohtaisen aitheen vahvemmin
folkloristiikan tutkimuskentalle ja luo pohjaa
syvallisemmalle jatkotutkimukselle.

Kyselytutkimus

* Kirjoituskutsun tyylinen: avoin ja stukturoimaton.

* Netissa taytettava ja anonyymi.

* Kyselyn levittaminen monipuolisissa kanavissa,
jotta vastauksia tulisi mahdollistmman erilaisilta
kayttajlta: erilaisten kayttomotiivien tavoittaminen.

Kerronnallisuuden huomioon ottaminen aineiston

muodostamisessa:

* Esim. kerronnallisessa haastattelussa tutkija antaa
tilaa kertomiselle ja kysymykset on muotoiltu siten,
etta ne tahtaavat kertomusmuotoisiin vastauksiin ja
jattavat kertomuksen muodon ja sisallon tutkittavan
paatettavaksi (Hyvarinen & Loyttyniemi 2005).
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